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Worum geht es?

An der LWL-Universitätsklinik Hamm läuft grade ein span-
nendes Forschungsprojekt mit dem Namen PICTURE. Dabei 
geht es um die Frage, wie weibliche Jugendliche verschie-
dene Körper wahrnehmen und einschätzen. Damit unsere 
Ergebnisse aussagekräftig sind, ist es wichtig, die Meinung 
von möglichst vielen Mädchen einzuholen. Auch DEINE 
Meinung zählt.

Was erwartet dich? 
Du nimmst an einer Aufgabe am Computer teil, bei der du 
verschiedene Körperbilder einschätzt. Zusätzlich bitten wir 
dich, Fragebögen auszufüllen. Das Ganze dauert ungefähr 
45 Minuten und findet direkt bei uns in der Klinik statt. Für 
deine Teilnahme erhältst du eine Aufwandsentschädigung.

Was sind die Ziele?
Mit diesem Projekt wollen wir herausfinden, welche Rolle 
die Wahrnehmung von Körperbildern bei Jugendlichen 
spielt und welche Faktoren dabei eine Rolle spielen. Dafür 
werden sowohl Jugendliche miteinbezogen, die derzeit in 
unserer Klinik behandelt werden, als auch Jugendliche ohne 
psychische Erkrankung. Langfristig kann die Forschung so 
neue Wege für Diagnostik und Behandlungen von psychi-
schen Erkrankungen aufzeigen. 
Mit deiner Hilfe bringst du also die Forschung voran 
und trägst dazu bei, dass wir Kindern und Jugendlichen 
schneller und besser helfen können.

Klingt spannend? Dann melde dich gern bei uns –  
wir freuen uns auf dich!

Du kannst teilnehmen, wenn…

… du weiblich bist.
… du zwischen 13 und 17 Jahre alt bist.

… bei dir keine psychische Erkrankung vorliegt.
… du einen BMI unter 26 hast.
… deine Eltern einverstanden sind.

Weitere Infos

	 • �Wir erklären dir, was wir genau machen  
(am Telefon möglich)

	 • �Wenn du mitmachen möchtest, fragen wir auch deine 
Eltern nach ihrer Zustimmung

	 • �Wir prüfen gemeinsam, ob die Studie für dich geeig-
net ist und vereinbaren einen Termin für die Aufgabe 
vor Ort

	 • �Die Teilnahme ist absolut freiwillig und du kannst sie 
jederzeit abbrechen

	 • �Deine Daten werden vertraulich und verschlüsselt 
aufbewahrt

	 • Dauer: ca. 45 Minuten
	 • �Für die Teilnahme erhältst du 7,5 € 

Anmeldung oder Fragen

Telefon: 02381 893-8252
Whats App: 0178 88 55 649
projekt-picture@ruhr-uni-bochum.de

Scanne diesen Code mit der Kamera in WhatsApp,  
um Kontakt zu erhalten:


